


. l«. )

Matematyka to dziedzina, ktora towarzyszy nam przez cate zycie. <

Juz od najmtodszych lat dzieci poznajg swiat liczb, ksztattéow i zbiorow.

AN

codziennych sytuacjach:
w grach, zabawach, sporcie, kuchni, zakupach czy w okreslaniu czasu.
\iR/ Matematyka jest obecna w naszym zyciu,
a znajomos¢ jej podstawowych zasad jest niezbedna.
} bzieki umiejetnosciom liczenia, mierzenia, porownywania oraz logicznego myslenia
poznajemy i opisujemy otaczajgcg nas rzeczywistosc.

Matematyka, nazywana , krélowg nauk”, znajduje zastosowanie w kazdej dziedzinie, od fizyl}l‘_*'_"_';/

po filozofie, sztuke i jezyk. -

Jak sprawié, by nauka matematyki byta przyjemna i wartosciowa, a nie kojarzyta sie z

nudnym wkuwaniem tabliczki mnozenia?



Warto ksztattowac¢ kompetencje matematyczne od najmtodszych lat,
gdy podstawowg aktywnoscia dzieci w wieku przedszkolnym jest zabawa.

Uczga sie poprzez manipulowanie i doswiadczanie,

I poznajac Swiat wszystkimi zmystami.
Przyroda jest idealng przestrzenia do dziatan dydaktycznych.
() Dzieki edukacji terenowej dzieci mogg zaspokajac potrzebe ruchu,

samodzielnie doswiadczac, obserwowacé, wyciggac wnioski,

podazac za zainteresowaniami oraz rozwija¢ kompetencje matematyczne, manipulujac

\4
naturalnymi materiatami, &
P oo
takimi jak patyki, kamienie, szyszki czy liscie. ’ 5,

Zabawa z matematyka w ramach edukacji outdoorowej staje sie przygoda, radosnym

odkrywaniem swiata, budowaniem relacji z naturg i innymi ludzmi.
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Zabawy matematyczne na swiezym powietrzu

Kamyk do kamyka

Potrzebne bedga: kamienie réoznej wielkosci i ksztattow. Mogg by¢ ogrodowe, kupione w jednym
ze sklepow ogrodniczych.

Mate czy duze?

Daj dziecku kilka kamieni (na poczatek trzy, cztery) wyraznie réznigcych sie wielkoscig. Pokazuj
je méwigc: ,,Ten kamyk jest duzy, ten maty”,

,,Ten jest najwiekszy, a ten najmniejszy”. Utdz kamienie od najwiekszego do najmniejszego,
opisujac, co robisz. Popros dziecko, by pokaza’f? ktory kamyk jest duzy, a ktory maty. Utdzcie je

wedtug wielkosci. 4
—-:..\- —
Budujemy wieze W

Ch

Pokaz jak z trzech, czterech ptaskich kamieni zbudowac wieze, niech
dziecko zrobi swojg. Musi wybra¢ kamyki wedtug wielkosci, od
najwiekszego, inaczej wieza sie zawali- pomdz mu.

Wiecej czy mniej?

Pogrupuj kamyczki na dwa zbiory. W kazdym ma by¢ inna liczba
kamykdw, réznica powinna by¢ wyrazna. Popros dziecko, by pokazato, w ktérej kupce jest ich
wiecej.
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Podtuzne czy okrggte?

Pokaz kamienie o roznych ksztattach i nazwij je. Zachec¢ dziecko, by podzielito je na dwie kupki-
z kamykow okragtych i podtuznych. To wazna nauka segregowania wedtug podobienstw.

Figury i ksztaity

Utdz z kamykow kotko. Nazwij je i pomdz utozyC podobne. Zapytaj: ,,Ktore kotko jest wieksze,
moje czy twoje?”. ¢

Potem uktadajcie tréjkaty i kwadraty. Popro$ dziecko, by utozyto dwa kétka, nastepnie dwa
kwadraty i powiedz: ,,Ja mam dwa kwadraty. Tyle samo co ty koétek.

lle kamieni?

Niech dziecko policzy, ile ich zebraliscie. Sprobujcie uktada¢ z kamieni bardziej skomplikowane
ksztafty. Pokaz, ze jesli utozysz trojkat, a potem dodasz kwadrat, to powstanie domek. Dwa

kotka, dwa prostokaty i jest samochdd. Aok
Dwa plus jeden ; v

Teraz mozecie pobawic sie w dodawanie: ,,Jesli ja mam jeden kamyk, a ty dwa, to ile mamy ich
razem? A jesli ja teraz zabiore tobie jeden, ile ci zostanie? lle ja bede miata?
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Patyczkowe 1,2,3 |
Potrzebne beda: krétkie i dtuzsze patyczki, sosnowe igty.

Mozna wykorzystac wykataczki, zapatki lub patyczki do nauki liczenia.
Krotkie czy dtugie?

Poréwnywanie dtugosci patyczkow. Poprosié, by dziecko z dwdch réznych wybrato diuzszy.

Wskaz patyk, ktory jest dtuzszy od tego i krotszy od tamtego.
Pokaz, jak z trzech wybrad najdtuzszy i najkrotszy. Pogrupuijcie je na dtugie i krotkie. lle jest w jednym zbiorze,

ile w drugim?

Literki i cyferki

Jesli uzbieracie cztery patyczki, mozecie z innych utozyc cyfre 4. Powiedz: ,,Mamy dwa patyki dtugie i dwa
kré_:ckie. lle jest razem?”
(. k =
-\LLs_'cl<| szyszki, kawatki kory, pidrka... Wszystko, co znajdziemy w parku, na placu zabaw, w lesie czy
‘pffaskowmcy, moze sie sta¢ wspaniatg ,,pomoca naukowg”



Zabawy matematyczne na piasku
Kreski na piasku

Potrzebne beda: kreda oraz chodnik lub patyk do rysowania i ubity grunt albo piasek.

Rysowanie

Niech dziecko swobodnie rysuje kreski, a potem prébuje odwzorowac zamkniety ksztatt typu koto.

Co gdzie jest?

Rysujac, uzywaj pojeé: ,,obok”, ,,nad”, ,,pod”, ,,w Srodku”.

Okreslanie potozenia rzeczy wzgledem siebie to ¢wiczenie wyobrazni przestrzennej.
Narysuj koto i popros, by dziecko narysowato w srodku mniejsze. Potem drzewo-
niech umiesci nad nim storice i obok psa

Gra w klasy

Wyrysuj schemat (pofgczone kwadraty jeden nad drugim, boczne rece,
podzielone koto jako gtowa), wpisz w pola cyfry od 1 do 10. Rzucamy
kamien, skaczemy po niego raz na jednej, raz na dwéch nogach, obrétiz
powrotem. Dziecko ¢wiczy liczenie, poznaje cyfry.




Zabawy ze skarbami natury: Listki, kwiatki, piorka
Potrzebne beda: réznych rozmiardw i ksztattow liscie, kwiatki, kawatki kory, ptasie pidrka.
Ciezkie czy lekkie?

Wybierz spory kamien oraz listek. Powiedz: ,,Zobacz, listek jest lekki, a kamien ciezki”. Daj dziecku do raczki,
by poczuto réznice. Wybierz jeszcze kilka par. Razem oceniajcie, co jest ciezkie, a co lekkie.

Wzorki

Utdz prosty wzor, np. kwiatek, listek, kwiatek, listek, kwiatek itd. Pokaz go dziecku, powtarzajgc gtosno
nazwy, by uswiadomito sobie powtarzalnos¢ wzoru. Popros, by sprébowato go kontynuowac.

Jaki ksztaftt?

Pokaz, ze pidrko moze przypominaé drzewo, a listek np. chmurke. Zachecamy dziecko, by samodzielnie
poszukato podobienstw.

tgczymy w pary

Popros:,, Znajdz dwa takie same patyczki”, ,,Daj mi dwa duze kamienie”, ,,Wybierz dwa z6tte kwiatki”



Bawimy sie podobnie jak z mtodszym dzieckiem, ale wzory mogg juz byc troszke trudniejsze, np. listek,
listek, kamyk, pidrko, listek, listek, kamyk, piérko itd. Popros dzieci, by kontynuowaty uktad. Potem
zaproponuj, by wymyslito wtasny wzar.

Czego tu brakuje?

Potrzebujemy kilku réznych przedmiotdow ( np. kwiat, kamien, pidrko, patyk, szyszka). Uktadamy je w
rzedzie, gtosno je razem nazywamy, pozwalamy sie przyjrzec¢ i zapamietac. A teraz zagadka! Dzieci zamykaja
oczy, a nauczyciel w tym czasie zabiera jedng rzecz. Dzieci otwierajg oczy i zgadujg, czego brakuje. Liczbe i
urozmaicenie przedmiotdw zmieniamy w zaleznosci od mozliwosci dzieci.

Liczymy

Popros dziecko, by podato ci cztery listki. Powiedz: ,,A teraz chce dwa kwiatki i jedno pidrko”.

B, A Seg



Na Spacerze

Wyjscie na spacer bez konkretnego celu, czy np. wyjscie na zakupy,
réwniez moze stac sie impulsem do dostrzezenia
wszechobecnosci matematyki w najblizszym otoczeniu. Szukajmy

wiec krélowej nauk gdziekolwiek sie da!

WYSCIGI
Wyscigi z wykorzystaniem rowerow
czy hulajnég, to sposdéb na
wprowadzenie pojecia predkosci oraz
dziatania dzielenia. Do tej zabawy
przyda Wam sie dfuga miara, np.
5-metrowa, stoper oraz kalkulator.

Samodzielne wyznaczenie drogi oraz

obliczenie predkosci moze by¢ dla

dziecka bardzo motywujace.

WSPOLNE ZAKUPY
Dzieci uwielbiajg zabawe w sklep
Zabierajac dziecko na wspdlne zakupy,
dajagc mu pewne zadania,

mozemy by¢ pewni, ze utrwalamy
umiejetnosci matematyczne naszych
dzieci. Samo planowanie listy
zakupow i szacowanie czy wystarczy
nam pieniedzy jest Swietnym
przyczynkiem do rozpoczecia

edukacji ekonomicznej dzieci.



W podrozy
Z pozoru nudny czas spedzony na przystanku autobusowym, lub
podczas jazdy samochodem, dzieki matematyce, moze stac sie okazja

do przezycia fascynujgcej przygody. Wystarczy tylko doktadnie

przyjrzec sie otaczajgcej rzeczywistosci, by zauwazyé, ze matematyka

jest wszedzie!

ILE OSOB?
Rodzic i dziecko zgadujg ile oséb
wsigdzie lub wysigdzie na

najblizszym przystanku. Wygrywa

osoba, ktorej liczba jest JAKI TO KSZTALT?

blizsza fakt j liczbi 5b . .
PEENERG AT ITAISBoe Rodzic pokazuje znak drogowy,

wsiadajgcych/wysiadajgcych.
zadaniem dziecka jest powiedzie¢
jaki on ma ksztatt i co przedstawia.
Dzieci bardzo szybko zapamietujg
znaki graficzne, a znajomos¢ znakow
drogowych -

uczy zachowania na drodze,

zwiekszajgc bezpieczenstwo dzieci.




Zabawy domowe

,Budujemy zamki", ,,Budujemy garaze".

Potrzebne bedg materiaty budowlane (klocki), pojazdy, rosliny oraz zwierzeta.
Po otrzymaniu i przeliczeniu pieniedzy (fasola, kasztany itp.) dzieci kupuja potrzebne rzeczy i zaczynajg budowac.
Mogg to robic¢ indywidualnie lub w parach. Jak pieniedzy braknie, idg do banku.
W tej zabawie kazde dziecko ¢wiczy liczenie wedtug wtasnych mozliwosci.

Zabawa konczy sie wspdlnym ogladaniem i podziwianiem budowili.



Zadania matematyczne dla dzieci

Koraliki w roznych ksztattach nawleczono na sznurek w okreslonej kolejnosci.
Ktory zestaw ksztattow wybierzesz, zeby dokonczy¢ nawlekanie?
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Kazde kolejne stoneczko ma o jeden promyk mniej od poprzedniego.

Prawda czy fatsz?

Zaznacz zbidr, w ktorym liczba elementéw jest wieksza niz trzy.

Policz ile jest jabtek po prawej a ile jest jabtek po lewej stronie. Powiedz, gdzie ich jest mniej a gdzie wiecej i
o ile. Z pomocg rodzicéw postaw znak mniejszosci, rownosci lub wiekszosci.



A

Proponowany e-book powstat w toku realizacji projektu

sZzabawy Matematyczne” - Projekt zrealizowano w okresie luty -

czerwiec 2024r. w grupach
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w Samorzadowym Przedszkolu w Zagrodnie.

Zostal on sfinansowany przez Fundacje mBanku w ramach programu

grantowego dla przedszkoli ,,Rosne z matematyka”.



